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Los materiales alternativos

Son aquellos materiales que no se usan habitualmente
en la escuela, suelen ser de fabricacién moderna, derivados
de ofros tradicionales o de deportes minoritarios.

Son juegos en los que se realizan diferentes habilidades,
como lanzar, recibir, conducir o golpear.

En el mercado podemos encontrar un ndmero muy grande
de ellos:

¢Qué es una alternativa?

Es una opcidn o decision entre dos o mds cosas.
Deriva de la palabra turno, primero una cosa y después otra.

alternativos

Coloca el nombre de estos materiales
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Los materiales alternativos

1.- Con estos materiales se practican
una serie de habilidades que ya ‘
hemos trabajado y nos ayudan a
conseguir una mayor coordinacion:
-lanzamientos,

-recepciones,

-golpeos,

-conducciones

Pero ¢sabrias con cada elemento
qué podemos hacer?

2.- Busca en esta sopa de letras los
materiales alternativos que aparecen,
colorea cada nombre con un color:
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-Boomerang
-Disco
-Indiaca

-Pala

-Pelota cometa
-Pompdn
-Raqueta
-Scoop

-Stick
-Volante

3.- Si lees las letras que han quedado sin colorear podrds leer un

texto. Copialo aqui debajo:
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